
ངའིི ་འཕྲོོ ད་བསེྟེ ན་ལྟ་སྐྱོོ ང་གིི ་ཐོོ བ་ཐང་ཁག

འདིི ་ནིི ་ཨོོ འོོ ་སིི ་
ཀོྲོ ་ལིི ་ཡའིི ་འཕྲོོ ད་
བསེྟེ ན་ལྟ་སྐྱོོ ང་ཐོོ བ་
ཐང་གིི ་བཅའ་ཁིྲི མས་ 
(Australian Charter 
of Healthcare Rights) 
དཔེེ ་སྐྲུན་བྱ་ཐེེ ངས་གཉིི ས་
པ་ཡིི ན། 

ཐོོ བ་ཐང་འདིི ་དག་ནིི ་འཕྲོོ ད་
བསེྟེ ན་ལྟ་སྐྱོོ ང་མཁོོ ་སོྤྲོ ད་བྱས་
པའིི ་ཨོོ འོོ ་སིི ་ཀོྲོ ་ལིི ་ཡའི ་ས་
ཆ་ཚང་མའིི ་ནང་དུ་གནས་སྡོོ ད་
བེྱེ ད་མཁན་མིི ་ཆ་ཚང་ལ་ཐོོ བ་
རུང་བ་ཡིི ན། 

བཅའ་ཁིྲི མས་དེེ ས་ཁེྱེ ད་རང་། 
ཡང་ན་ཁེྱེ ད་ཀིྱི ས་ལྟ་སྐྱོོ ང་བེྱེ ད་
སའིི ་མིི ་ཞིི ག་ལ་འཕྲོོ ད་བསེྟེ ན་
ལྟ་སྐྱོོ ང་ཐོོ བ་སྐབས་གང་རེེ ་
ལྟོོ ས་བེྱེ ད་དགོོ ས་འགེྲེ ལ་བརྗོོ ད་
བེྱེ ད་ཀིྱི ་ཡོོ ད།

ང་ལ་གཤམ་འཁོོ ད་ཐོོ བ་ཐང་ཡོོ ད། 
ཐོོ བ་ལེེ ན་བེྱེ ད་པ།
 ��ངའིི ་དགོོ ས་མཁོོ ་དང་མཐུན་པའིི ་འཕྲོོ ད་བསེྟེ ན་ལྟ་སྐྱོོ ང་དང་སྨན་བཅོོ ས་ཞབས་ཞུ་ལེེ ན་པ།

བདེེ ་འཇགས།  
 ��རྒྱལ་ཁབ་ཀིྱི ་ཚད་གཞི ་ཁག་དང་མཐུན་པའིི ་ཉེེ ན་ཁ་མེེ ད་ལ་སྤུས་ཚད་མཐོོ ་བའིི ་འཕྲོོ ད་བསེྟེ ན་ལྟ་སྐྱོོ ང་
ཐོོ བ་པ།
 ངས་བདེེ ་འཇགས་ཡོོ ད་པ་ཚོོ ར་ཐུབ་པའིི ་ཁོོ ར་ཡུག་ཅིི ག་གིི ་ནང་ལྟ་སྐྱོོ ང་བེྱེ ད་པ།

གུས་ཞབས།
 མིི ་སེྒེ ར་ཞིི ག་ལ་ཆེེ ་མཐོོ ང་དང་གུས་བརིྩི ་ཡོོ ད་པའིི ་ལྟ་སྟངས་འཛིི ན་པ།
 �����ངའིི ་རིི ག་གཞུང་དང་། ངོོ ་བོོ ། ཡིི ད་ཆེེ ས། དེེ ་བཞིི ན་གདམ་ག་ཁག་ལ་ངོོ ས་འཛིི ན་དང་གུས་བརིྩི ་བེྱེ ད་པ།

མཉམ་ལས།
 ���གུ་ཡངས་དང་དྲང་བདེེ ན་གིྱི ་ཐོོ ག་ནས་ཕན་ཚུན་གོྲོ ས་འདྲི ་དང་བརྡ་འབེྲེ ལ་ནང་མཉམ་ཞུགས་བེྱེ ད་པ།
 ����ངས་འདམ་ག་གང་བེྱེ ད་པ་དང་གང་ཐུབ་པའིི ་ཐོོ ག་ནས། ངའིི ་འཕྲོོ ད་བསེྟེ ན་ལྟ་སྐྱོོ ང་མཁོོ ་སོྤྲོ ད་བེྱེ ད་མཁན་
དང་མཉམ་དུ་ཐག་གཅོོ ད་བེྱེ ད་པ། 
 འཆར་འགོོ ད་དང་ཐག་གཅོོ ད་བེྱེ ད་པའིི ་སྐབས་སུ་ངས་འདོོ ད་པ་ཡོོ ད་པའིི ་མིི ་ནང་དུ་འཚུད་ཐུབ་པ་བེྱེ ད་

པ།

གནས་ཚུལ།
 ���ངའིི ་གནས་སྟངས་སྐོོ ར་གིྱི ་གནས་ཚུལ་ཁ་གསལ་དང་། ཚོོ ད་ལྟ་དང་སྨན་བཅོོ ས་འདྲ་མིི ན་ཁྲོོ ད་ཡོོ ང་སིྲི ད་
པའིི ་ཁེེ ་ཕན་དང་ཉེེ ན་ཁ་ཁག དེེ ་ལྟར་ངས་གནས་ཚུལ་ཤེེ ས་པའིི ་ཐོོ ག་ནས་ངའིི ་ཆོོ ག་མཆན་སྤྲོོ ད་ཐུབ་པ་
བེྱེ ད་པ།
 ���ཞབས་ཞུ་དང་། སྒུག་ཡུན། དེེ ་བཞིི ན་འགོྲོ ་གོྲོ ན་ཁག་གིི ་གནས་ཚུལ་ཐོོ བ་ཐུབ་པ་བེྱེ ད་པ།
 ��ང་ལ་རོོ གས་རམ་དགོོ ས་པའིི ་སྐབས་སུ་དེེ ་མཁོོ ་སོྤྲོ ད་བེྱེ ད་པ། དེེ ་ལྟར་འཕྲོོ ད་བསེྟེ ན་གིྱི ་གནས་ཚུལ་ཤེེ ས་
རྒྱུ་དང་བེེ ད་སྤྱོོ ད་གཏོོ ང་རྒྱུར་རོོ གས་རམ་བེྱེ ད་པ། 
 ���ངའིི ་འཕྲོོ ད་བསེྟེ ན་གནས་ཚུལ་ཐོོ བ་ལེེ ན་ལ་རེེ ་སྐུལ་ཞུ་བ།
 ��ངའིི ་འཕྲོོ ད་བསེྟེ ན་ལྟ་སྐྱོོ ང་གིི ་བརྒྱུད་རིི མ་ནང་གལ་སིྲི ད་ནོོ ར་འཁྲུལ་ཤོོ ར་ཡོོ ད་ན། དེེ ་ཇིི ་ལྟར་བྱུང་བ་དང་
། དེེ ས་ང་ལ་ཤུགས་རེྐྱེ ན་གང་ཐེེ བས་སིྲི ད་པ། ལྟ་སྐྱོོ ང་ལ་ཉེེ ན་ཁ་མེེ ད་པའིི ་བཟོོ ་བའིི ་ཆེེ ད་དུ་བྱ་ཐབས་
གང་ལག་བསྟར་བྱས་ཡོོ ད་པ་འགྲེ ལ་བརྗོོ ད་བེྱེ ད་པ།

གསང་རྒྱ།
 ངའིི ་སེྒེ ར་གིྱི ་གསང་རྒྱ་ལ་གུས་བརིྩི ་བེྱེ ད་པ། 
 ངའིི ་སྐོོ ར་དང་དེེ ་བཞིི ན་ངའིི ་འཕྲོོ ད་བསེྟེ ན་སྐོོ ར་གིྱི ་གནས་ཚུལ་ཁག་གསང་རྒྱ་དམ་པོོ འིི ་སྒོོ ་ནས་ཉར་

ཚགས་བེྱེ ད་པ། 

བསམ་འཆར་གསུང་རོོ གས།
 ང་ལ་ལྟ་སྐྱོོ ང་གང་འདྲ་བེྱེ ད་པ་དེེ ་ལ་ཤུགས་རེྐྱེ ན་མེེ ད་པའིི ་ཐོོ ག་ནས་ལེེ གས་ཉེེ ས་བསམ་འཆར་བཤད་པ་

ཡང་ན་བདེེ ་སྡུག་ཅིི ག་ཞུ་བ།
 ངའིི ་སེེ མས་འཁུར་ཁག་ལ་ཕིྱི ་གསལ་ནང་གསལ་ཡོོ ད་པ་དང་དུས་ཐོོ ག་ཏུ་དེེ ་དག་ལ་ལན་འདེ བས་བེྱེ ད་པ།
 ངའིི ་ཉམས་མྱོོ ང་མཉམ་སྤྱོོ ད་དང་མཉམ་ཞུགས་བྱས་ཏེེ ་ལྟ་སྐྱོོ ང་དང་འཕྲོོ ད་བསེྟེ ན་ཞབས་ཞུ་ཁག་གིི ་སྤུས་

ཚད་གོོ ང་མཐོོ ར་གཏོོ ང་བ།

གནས་ཚུལ་འདི ་ལས་མང་བ་ཤེེ ས་འདོོ ད་ན་ལས་བེྱེ ད་པ་
ཞིི ག་ལ་བཀའ་འདིྲི ་ཞུས་ཡང་ན་དྲ་ཚིི གས་འདི ར་ཕེེ བས་ 
safetyandquality.gov.au/your-rights
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https://www.safetyandquality.gov.au/national-priorities/charter-of-healthcare-rights/

